Introduction a Zazen
Pour des personnes a mobilite reduite (PMR)

Lundi 2 juin & lundi 30 juin - 19:00
Tervuursestraat 71/3 - Leuven

19h00 Introduction a zazen (meéditation zen)

19n30 Zazen

19h45 Temoignage d’un pratiquant PMR

20h00 Presentation d’une retraite pour des personnes
a mobilité reduite en Novembre 2025

Participation est gratuite
Veuillez vous inscrire par e-mail: info@zendojoleuven.be
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